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2020/2021 

 

6 giugno  
2021 

 

37 

La Parola 

 Parrocchia Madonna di Fatima-Milano                                           Oratorio.Fatima                

III DOMENICA DOPO PENTECOSTE 

Gent 2,18-25; Sal 8; Ef 5,21-33; Mc 10,1-12 

COL FIATONE 

Per tre volte in pochi versetti l’evangelista Luca invita a non preoccuparsi. Il verbo greco che 
usa – ci dicono gli esperti – può anche essere tradotto con “affannarsi”, o con tutta un’altra 
serie di sinonimi che vi risparmio. Provo a tradurlo a mio modo: non vivete col fiatone! 
Quando ci viene il fiatone? Ad esempio quando corriamo troppo, o andiamo di fretta, soprat-
tutto se non siamo allenati; oppure quando vogliamo fare troppe cose insieme, e magari qual-
cuno ci sta mettendo l’ansia addosso perché non finiamo abbastanza alla svelta; o quando la 
strada è faticosa, e anche se si rallenta finisce che ci manca l’aria. Ma ci sono altri momenti 
in cui l’affanno ci sovrasta e ci comanda. Per esempio: ci capita di distrarci, di perderci via. 
La mancanza di concentrazione ci fa smarrire il ritmo giusto, non ci accorgiamo del passare 
del tempo e finiamo col dover rincorrere tutte le faccende che abbiamo lasciato indietro, o 
praticare il vecchio proverbio che dice “Chi non ha testa abbia gambe”, e tornare sui nostri 
passai per recuperare ciò che abbiamo scordato. Un attimo e ci ritroviamo col fiatone. O an-
cora: quando viviamo nella confusione e nel disordine. Finisce che ci mettiamo ore a trovare 
le cose che non abbiamo riordinato per bene, o documenti importanti che abbiamo negligen-
temente riposto in qualche cassetto, o avvisi di pagamento inevasi che ci ritornano puntual-
mente con l’aggiunta di una multa per decorrenza dei termini. E gli esempi potrebbero essere 
molti, ma ci fermiamo qui. 

Quando Gesù raccomanda di vivere senza affannarsi troppo, da una parte ci consiglia di non 
trascorrere la nostra esistenza accigliati e preoccupati per ogni minima cosa, in ansia per qua-
lunque evento futuribile, sequestrati da pensieri pesanti e tutto sommato inutili riguardo a ciò 
che del nostro futuro non riusciremmo in ogni caso a determinare e governare. A non vivere 
perennemente col fiatone, come si diceva prima. Dall’altra parte ci invita a considerare un 
rischio sottile: quello di confondere il “non affannarsi” con un vivere a casaccio, distratti e 
dispersi, senza costrutto e senza idee. Non dobbiamo dimenticare che Gesù è uomo concreto, 
ha lavorato per anni nella bottega di Giuseppe di Nazaret, conosce il valore della fatica quoti-
diana, non ignora l’importanza del cibo e del vestito. Il suo non affannarsi non coincide con 
una spensieratezza infantile, e non rappresenta un invito a disinteressarsi di tutti e di tutto per 
vivere da parassiti.  

Ancora una volta – per capire bene le cose – ci vengono in aiuto gli esperti del vangelo, che 
ci fanno notare che il verbo greco usato da Luca è composto da due parole che letteralmente 
significano “dividere” e “mente”. Allora il “non affannarsi” suona come “non dividere la 
mente”, o meglio “non distrarti”, “non disperderti”, mantieniti unito nella mente, nello spirito 
nel cuore. Come a dire: vive nell’affanno chi non è in grado di unificarsi interiormente, di 
tenere insieme la vita, chi non trova un principio profondo di sintesi nelle sue giornate, nelle 
sue scelte, nelle sue azioni. C’è il fiatone di chi corre troppo e il fiatone di chi corre a vuoto, 
e purtroppo spesso queste corse malsane si sovrappongono. Proprio per questo Luca ammo-
nisce: cerca il Regno di Dio, cerca il Signore che tiene insieme la tua vita, le regala una dire-
zione e un senso. Se metti Lui al centro vivi senza affanno. Rimangono tutti problemi e le 
fatiche, ma li puoi affrontare con occhi e cuore diversi, senza inutili corse, senza perdere il 
fiato.                                                                                                                         
                                                                                                                               don Davide 

mailto:madonnadifatima@chiesadimilano.it
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Un occhio in avanti  
14 lunedì Inizio Oratorio estivo 

20 domenica 
IV dopo Pentecoste 

Ore 16.00: Battesimi 

              OMF MILANO Stagione 2021-22 

 

Buongiorno a tutti! 
Si sta concludendo questa stagione, segnata da continue in-
terruzioni e situazioni che questa pandemia ci ha lasciato 

ancora da risolvere!  
Prima di tutto un abbraccio grande ad ognuno di voi e alle 
vostre famiglie! Vogliamo anticiparvi qualche informazione 
sulle attività del prossimo anno. 

Ci stiamo confrontando con gli allenatori che ci hanno dato la disponibilità 
per la prossima stagione e con l'organizzazione dell'oratorio per preparare un 
programma che eviti di sovrapporre orari di allenamento e catechesi. 
Ma una cosa ci preme evidenziare da subito: tutti gli atleti iscritti regolar-
mente nel 2020 si potranno iscrivere alla prossima stagione con una quota di 
soli 50 euro. Per l'associazione costituisce uno sforzo economico che però ci 
sentiamo di affrontare per compensare un’ attività svolta in forma contenuta 
e per venire incontro alle famiglie che ci hanno dato fiducia e che probabil-
mente ce ne daranno ancora!  
Entro la fine giugno sarà possibile accedere alle preiscrizioni: vi comunichere-
mo appena possibile date e orari.  

Certi di aver fatto una proposta seria e attenta vi aspettiamo numerosi. 
A presto !                                                              Il direttivo Omf Milano 

1a settimana:  

da lunedì 14 

a venerdì 18 giugno;  

2a settimana:  

da lunedì 21  
a venerdì 25 giugno;  

3a settimana:  

da lunedì 28  
a venerdì 2 luglio; 

4a settimana:  

da lunedì 5   
a venerdì 9 luglio. 

TURNO DEL MATTINO: solo per scuola elementare classi 2^-3^-4^ 

ingresso ore 8.00-9.00, uscita ore 12.00 (senza pranzo) 

TURNO DEL POMERIGGIO: solo per classe 5^ elementare e classi 1^-2^-3^ media 

ingresso ore 13.30 - 14.00, uscita ore 17 :  

Non saranno permessi ingressi/uscite al di fuori dei suddetti orari. 
 

Possibilità di iscrizione ogni mercoledì mattina dalle 8.00 alle 9.00 per la settimana successiva 
(compatibilmente con i posti disponibili). 



I CONCERTI DELL’ASSUNTA IN VIGENTINO  
CHIESA DI MADONNA DI FATIMA 

8 GIUGNO 2021- ORE 20.30 

 

 W.A. MOZART  

Sinfonia n. 40 in Sol minore KV 550 

(Versione per archi di LIECHENTHAL. Fine XVIII secolo) 
 

G.B. PERGOLESI  
Aria "Cujus Animam Gementem" dallo Stabat Mater 

 

J.S. BACH 

Aria dalla cantata BWV 10 "Herr Der Du Stark" 
 

F. MENDELSSOHN 

Salve Regina 

 

M. FRISINA  
Magnificat 

 

L. COHEN  
Halleluja 

  

Orchestra e coro dell'Assunta in Vigentino 

Angela Alesci, soprano 

Paolo Volta, direttore  



Offerte raccolte 
  I

n 
se
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m

an
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Speciale preghiera per... ORARIO SS. MESSE  
SEMPRE NELLA CHIESA  

DI FATIMA 

FERIALI 
ore   9.00    
ore 18.00  sospesa dal 5/7 al 3/9   

FESTIVE 

ore    8.30    
ore  10.00    
ore  11.30    
ore  18.00  PREFESTIVE 

ore  18.00   

06  domenica 

II dopo Pentecoste 

Ore 16.00: Battesimi 
Ore 18.00: durante la S.Messa ricorderemo i parrocchiano defunti nel mese di maggio 

LUIGI (PINO) TAVAZZI, SALVATORE UGLIANO, MARIA SGORBATI, NATALINA  
TUMIATI , ERMENEITALO (ITALO) CASATI, MOLLO  
 ALBERTO ARNALDO SECONDO , GIUSEPPE DE BORTOLI, PIO PINO GIORNOFELICE, 
MARIA ASSUNTA GERASI, JACOPO VANNUCCI, MARIA LUISA TOSCA 

07  lunedì Ore 20.45: Consiglio Pastorale 

8 martedì Ore 20.30: Concerto dell’Orchestra dell’Assunta (vedi pag.3) 

12  sabato Ore 16.00: Battesimi 

13  domenica 

III dopo Pentecoste 

Ore 16.00: Battesimi 
Ore 21.00: Confessioni ado e giovani 

TOSCA MARIA LUISA (Via Quaranta 11) di anni 83  dece-
duta il 29 maggio 

Totale offerte della settimana €   

RENDICONTO OFFERTE PRO SPESE STRAORDINARIE 

L’importo raggiunto  al  23 maggio  2021 è di  €  comprensivo di sottoscrizioni, bonifici  
e offerte ad hoc.    Un grazie di cuore a tutti!! 

DATI PER BONIFICI:  
CC  della PARROCCHIA  presso  BPM - IBAN:    IT86 R050340 1718 0000 0000 1301 

Durante il periodo estivo gli orari delle SS 
Messe festive NON subiranno variazioni. 

Dal 5 luglio al 3 settembre nei giorni FERIALI 
sarà celebrata solo la S. Messa delle ore 9.00. 


