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La Parola 

 Parrocchia Madonna di Fatima-Milano                                           Oratorio.Fatima                

PENULTIMA DOMENICA DOPO L’EPIFANIA 
Bar 1,15a; 2,9-15a; Sal 105; Rm 7,1-6a; Gv 8,1-11 

 

SALVA DALLA FOSSA 

 

C’è scritto proprio così nel salmo 103 che preghiamo nella liturgia di oggi: “Il Si-

gnore salva dalla fossa la tua vita”. L’immagine è suggestiva, e il salmista ce la re-

gala insieme ad altri segni che descrivono la cura amorevole di Dio nei confronti 

delle sue creature: un Dio che come un giudice clemente perdona le colpe, come un 

medico paziente guarisce le infermità, come una madre tenerissima circonda e ab-

braccia i suoi figli con bontà e misericordia.  

Cadere in una fossa non è mai molto bello: ci si fa male, e non poco. E più la fossa 

è profonda più aumentano i rischi di non riuscire più a risalire. Nella Scrittura sono 

molti i riferimenti al buio, al precipizio, all’abisso. Qualcuno di sicuro ricorda il 

profeta Daniele gettato nella fossa dei leoni e salvato miracolosamente dall’inter-

vento divino; altri fanno memoria dei tre giovani che gettati nella fornace cantano e 

lodano Dio tra lo stupore e la meraviglia dei loro persecutori. In un altro salmo si fa 

riferimento all’empio che scava una buca per farci cadere i nemici e poi ci finisce 

dentro lui stesso, come il peggiore degli stupidi, come ci capitava di fare da bambi-

ni quando in spiaggia preparavamo i tranelli per i nostri compagni di gioco e im-

mancabilmente precipitavamo nei trabocchetti che avevamo predisposto con gran-

de fatica. La fossa evoca – non solo nella Bibbia – qualcosa di cupo, di misterioso: 

un buio che richiama l’oscurità della morte, una discesa agli inferi senza speranza. 

Forse anche per questo nel “Credo” più antico ricordiamo che Gesù “discese agli 

inferi”: nessun luogo è troppo distante, troppo lontano da Lui, che viene a cercarci 

e a salvarci là dove nessuno ha il coraggio e la forza di farlo. Ma credo che in qual-

che modo il salmo di oggi ci inviti a ricordare le parole che troviamo scritte in un 

altro cantico: “Un baratro è l’uomo, e il suo cuore un abisso”. Proviamo a mettere 

insieme le due frasi. A malincuore dobbiamo riconoscere che questa fossa, questo 

burrone nel quale è facile cadere e rompersi qualche osso o addirittura perdere la 

vita stessa non è creato ad arte da un nemico maligno, e neppure legato alle circo-

stanze avverse. Siamo noi stessi a scavarci la fossa, a rendere dura e cupa la nostra 

vita. Capita proprio così: diamo voce sempre alla nostra tristezza, alle nostre paure, 

alla depressione e alla stanchezza che ci impediscono di vedere il bene che c’è. Ser-

vono a ben poco le parole e i gesti di consolazione che ci vengono offerti: imme-

diatamente li smontiamo con i nostri “però”, i nostri “ma”, continuando a dire “è 

difficile”, “è faticoso”, “non ce la faccio”, abilissimi nel coniare nuove parole e 

nuove frasi per smontare i generosi tentativi di chi ci vuole aiutare a “uscire dalla 

fossa”, a contemplare i segni di speranza che non mancano anche nelle notti più 

tenebrose.  

           Continua a pag.2 
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Ci impegniamo duramente a tenere gli occhi chiusi, a rifiutare ogni conforto, sequestrati dal nostro star ma-

le che diventa l’unità di misura di tutto quanto accade nel mondo. I prezzi di questo nostro atteggiamento li 

pagano spesso coloro che ci vogliono più bene, che tentano con grande affetto di starci vicino.  

Concludendo. Quando il salmo ci suggerisce che “il Signore salva dalla fossa la tua vita”, non fa altro che 

dirci questo: Dio lavora incessantemente per liberarci da noi stessi, dalle nostre tristezze e dalle nostre pau-

re, dai tratti depressivi che si mangiano il bene dell’esistenza e la rendono complicata a chi vorrebbe aiutar-

ci e sostenerci, e si trova a volte disarmato dal nostro autolesionismo, dalla tenacia con cui ci ostiniamo a 

volerci male, a farci del male. Sappiamo che il nemico più pericoloso da cui guardarci non è fuori ma den-

tro di noi. Lo sa anche il Signore, e si mette all’opera ogni giorno per combatterlo e vincerlo. Sarebbe bello 

– almeno qualche volta – provare a dargli una mano.     

                don Davide 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imposizione delle ceneri 

Al termine delle celebrazioni eucaristiche prefestiva e festiva della prima domenica di quaresima (25 e 26 febbraio) chi lo deside-

ra potrà ricevere le ceneri sul capo come segno di penitenza e di conversione.  

Itinerario spirituale sulla preghiera 

Continua l’itinerario spirituale sulla preghiera. dopo le prime due tappe incentrate sulla preghiera di Gesù (ottobre e Avvento 

2022), approfondiremo il tema della preghiera liturgica della Chiesa. Gli incontri sono proposti online, e vengono pubblicati sul 

canale YouTube della parrocchia. Ecco le date e i temi degli incontri. 

Significato e senso della preghiera liturgica – venerdì 10 marzo – don Davide 

Preghiera assembleare e preghiera personale – venerdì 17 marzo – don Maurizio 

I gesti della celebrazione eucaristica – venerdì 24 marzo – don Roberto 

Via Crucis 

La quaresima ambrosiana non prevede la celebrazione eucaristica nel giorno di venerdì. Nei cinque venerdì di marzo (3, 10, 17, 24, 

31) agli orari delle messe feriali (9.00 e 18.00) in chiesa parrocchiale pregheremo con il pio esercizio della Via Crucis. La preghiera 

sarà accompagnata da una breve riflessione a cura dei preti della parrocchia che proporranno un approfondimento su uno dei 

quadri della Via Crucis. Ecco i quadri che saranno commentati. 

La condanna a morte – venerdì 3 marzo 

L’incontro col Cireneo – venerdì 10 marzo 

Le tre cadute – venerdì 17 marzo 

Il Buon Ladrone – venerdì 24 marzo 

La morte di Gesù – venerdì 31 marzo 

Confessioni 

Compatibilmente con i loro impegni e le condizioni di salute, i sacerdoti rimangono disponibili per le confessioni al sabato dalle 

17.00 alle 18.30 e la domenica mattina agli orari delle celebrazioni eucaristiche, oppure su appuntamento. Ecco i luoghi dove 

confessano. 

don Davide: in aula Brunetta (sulla destra dell’altare) 

don Maurizio: confessionale sulla sinistra della navata 

don Roberto: primo confessionale sulla destra della navata 

padre missionario: secondo confessionale sulla destra della navata  

In prossimità della Settimana santa e del Triduo pasquale, come sempre comunicheremo gli orari delle celebrazioni e le disponibi-

lità dei sacerdoti per le confessioni. 

                                                                                                                                                                        Buona Quaresima a tutti 

Ecco la proposta spirituale  

per vivere la Quaresima  

nella nostra comunità parrocchiale 



Speciale preghiera per... 

DATI PER BONIFICI:  
CC  della PARROCCHIA  presso  BPM - IBAN:    IT86 R 05034 01718 0000 0000 1301 

Offerte raccolte 

ORARIO SS. MESSE  

SEMPRE NELLA CHIESA  

DI FATIMA 
FERIALI 
ore   9.00    
ore 18.00    

FESTIVE 
ore    8.30    
ore  10.00    
ore  11.30    
ore  18.00  

PREFESTIVE 
ore  18.00   

CENTRO DI ASCOLTO CARITAS DI FATIMA 

Il centro di ascolto Caritas riceve su appuntamento telefonico al numero  

347 8052929 negli orari di apertura del centro o lasciando un messaggio nella 

segreteria  telefonica o tramite whatsapp. 

Orari apertura: LUNEDI’ 9.30 -  11.00 GIOVEDI’ 17.00 - 18.30 SABATO 15.00 - 17.00 

Alcuni volontari sono disponibili per accompagnare malati o anziani in ospedale per esami, in 

posta per pagare bollette o altro, per qualunque necessità di trasferimento o spostamento. 

Anche per questi servizi occorre rivolgersi al Centro di Ascolto Caritas. 
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Offerte da 6 al 13 febbraio: 3091,76 euro 

Totale progressivo offerte per  SPESE STRAORDINARIE:  188,208 euro       Grazie! 

FORTUNATO MICHELE CARLET ( Via Bottoni 10) di anni 74 deceduto l’11 febbraio 

ROBERTO AGOSTINO MICHELI ( Via Bottoni 17) di anni 71 deceduto il 14 febbraio 

19 domenica  
ULTIMA DOPO L’EPIFANIA 

h 16.00 Battesimi 
h 19.00 Corso fidanzati 6 con partecipazione alla S. Messa delle 18.00 

24 venerdì Consegna oggetti per mercatino Natale 2023 (vedi riquadro) 

25 sabato Sabato di Carnevale - Vedi riquadro 

26 domenica 
I DI QUARESIMA 

A tutte le messe imposizione delle ceneri (vedi terza pagina) 

     LE SIGNORE  

  DEGLI ANELLI 

Domenica 19 alle messe 

delle 10.00 e delle 11.30  

vendita straordinaria 

delle nostre creazioni.  

Il ricavato verrà devoluto tramite  la Caritas alle  

popolazioni colpite dal terremoto in Turchia e in 

Siria . 

Durante il concerto di Mercoledì 8 febbraio sono stati raccolti  

410 €  devoluti alla Caritas a favore dei terremotati di Turchia e  

Siria.                                                                         Grazie a tutti! 

ATTENZIONE 

Gli oggetti per il mercato di 

Natale 2023  si ritirano in 

segreteria soltanto l’ultimo 

venerdì di ogni mese. 

Accettiamo articoli in buono stato, servizi 

di piatti/tazze completi, libri per bambini, 

giocattoli integri, vestiti NUOVI.  

No peluches. 

Per favore non lasciare pacchi fuori dalla 

segreteria ma consegnare alla segretaria di 

turno. 

Grazie per la collaborazione! 


