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La Parola 

 Parrocchia Madonna di Fatima-Milano                                           Oratorio.Fatima                

SANTISSIMA TRINITA’  
Es 3,1-15; Sal 67; Rm 8,14-17; Gv 16,12-15 

GRIDA FORTE 

 

C’è un passo in una delle lettere di San Paolo – a voi il compito di scoprire quale – 

in cui l’Apostolo si esprime dicendo che lo “Spirito prega in noi con gemiti inespri-

mibili”. Non si tratta di parole di senso compiuto o di frasi che vanno via dritte fila-

te come un’autostrada: sono grida, pianti, voci che vengono dal profondo e saltano 

fuori in qualche modo, del tutto intraducibili. Lo Spirito – dice Paolo – prega così 

dentro di noi, mica sempre si capisce cosa vuol dire ma Lui lo sa, e il Padre capisce. 

Eppure – i più attenti avranno già compreso dove voglio andare a parare – nel brano 

della lettera ai Romani di oggi l’Apostolo dice a chiare lettere che per mezzo dello 

Spirito noi gridiamo “Abbà, Padre”. Per quanto piccola – quattro lettere, due sillabe 

soltanto – la parola “Abbà” è comunque di senso compiuto, non è un gemito ine-

sprimibile. E allora come la mettiamo? Lo Spirito geme o insegna parole vere? 

La risposta è molto semplice, è sta tutta proprio nella parola “Abbà”, che tradotta 

per bene non suona come “Padre” (non ce ne voglia l’Apostolo) ma come “papà”, o 

addirittura come suggerisce qualcuno “paparino”,  a mo’ di vezzeggiativo, per 

esprimere la tenerezza e l’affetto. E allora si capisce tutto. Chi inizia a parlare di-

cendo papà (o mamma, che poi per alcuni aspetti è un po’ la stessa cosa)? È esatta-

mente colui che fino a poco prima si è espresso con gemiti inesprimibili, con vagiti 

indistinguibili: il bambino, o meglio ancora, il neonato, o per essere perfino più pre-

cisi l’infante, termine che letteralmente significa “colui che non sa parlare”. Insom-

ma, lo Spirito fa proprio come fanno i bambini: grida e dice papà, butta fuori versi 

che il papà e la mamma capiscono (e non gli estranei che colgono solo un disturbo 

alle orecchie) e dice il nome delle persone che gli vogliono bene. E si capisce anche 

perché Gesù dice che occorre diventare come bambini, che i bambini hanno il pri-

mo posto, che bisogna essere come loro: perchè chi diventa come loro ritrova il lin-

guaggio dello Spirito, poche parole dette con affetto, che urlano il bisogno o l’amo-

re, la tenerezza o la richiesta di cura. 

Una cosa vorrei aggiungere. Paolo dice che “gridiamo” il nome del Padre, del no-

stro papà. E anche in questo caso torna l’immagine del bambino, del piccolo che 

urla a squarciagola, incurante del luogo in cui si trova e delle persone che gli stanno 

attorno. Grida forte e basta, non ci pensa su un attimo, spalanca la bocca e caccia un 

urlo, oppure chiama a gran voce il papà e la mamma se ha bisogno di loro. Lo Spi-

rito prega e insegna a pregare così: gridando. Magari non proprio in chiesa durante 

la messa, e nemmeno alzando i toni. Si grida anche in silenzio, si grida con lo 

sguardo, con il cuore, con lo splendore degli occhi e la forza degli abbracci, con un 

tacere carico di commozione e un sorriso di comprensione. Il profeta Isaia racco-

manda al popolo di Israele: “Grida forte la tua gioia!”.  

                                                                                                      Continua a pg.2 
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Un occhio in avanti  

Continua da pag. 1 

E abbiamo bisogno di ritrovare un grido così, che non dica solo il dolore e non sia soltanto lo sfogo delle nostre 

lacrime, ma esprima la contentezza e la felicità che qualche volta ci prende, che non possiamo trattenere, che 

abbiamo bisogno di comunicare agli altri con tutto noi stessi. Non si grida solo perchè si sta male, si grida an-

che perché si gioisce. 

Ultimissimo. Ho già raccontato forse uno dei miei incontri con Adele, una vecchietta di straordinaria bellezza 

che andavo a trovare spesso, prima a casa sua e poi al “Piccolo Rifugio”, dov’era ricoverata. In una di queste 

visite mi disse ripetutamente soltanto questo. “Prega forte, prega forte!”. Ho provato a farlo spesso (con scarsi 

risultati) ma provo a rifarlo ancora. “Prega forte” e “grida forte” mi sembrano due imperativi che corrono a 

braccetto. Così la mia preghiera diviene un grido al Signore, e le grida della mia vita diventano preghiera. È 

una cosa bella, anzi, bellissima. Provare per credere.                                                                don Davide 

ATTENZIONE 

AVVISO VARIAZIONE  

S. MESSA FERIALE 

Nei giorni feriali delle quattro settimane dell’oratorio estivo per i ragazzi, e  

solo in questi giorni, la messa delle ore 9.00 sarà celebrata nella chiesa dell’Assunta. 

Queste le date: 

Da lunedì 12 a sabato 17 giugno 

Da lunedì 19 a sabato 24 giugno 

Da lunedì 26  a sabato 1 luglio 

Da lunedì 3 luglio  a sabato 8 luglio 

La S. Messa feriale delle ore 18.00 e le festive sono celebrate sempre a Fatima 

ORARIO ESTIVO SS. MESSE  
DA LUNEDÍ 10 LUGLIO  

A VENERDÍ 1 SETTEMBRE  

Messe Feriali 
ore 9.00 a Fatima 

Sospesa la messa delle ore 18.00 a Fatima 

Messe Prefestive 
ore 18.00 a Fatima 

Messe Festive 
ore 8.30 a Fatima 

ore 10.30 a Fatima – Sostituisce le messe delle 10.00 e delle 11.30 

ore 18.00 a Fatima 

DA SABATO 2 SETTEMBRE RIPRESA ORARIO CONSUETO 



                       OMF ORARI SEGRETERIA  

                  PER SCRIZIONI E INFORMAZIONI  

         SUI CORSI DELLA PROSSIMA STAGIONE: 
 

Per tutto il mese di giugno: martedì e giovedì  h 17.00-19.00 

 

 

15/06/2023 data ultima per il diritto di prelazione per rinnovo dell’iscrizione 

atleti dell’anno precedente e conferma iscrizione ritiro di settembre. 

 

Riunione per il ritiro lunedì 4 settembre alle 21.00 in salone oratorio 

 

Apertura straordinaria  segreteria a settembre  

sabato 02/09 h 16.00-18.30 domenica 03/09 h 10.00-1230 + 16.00-18.3 

 

segreteria settembre e ottobre:  martedì e giovedì  h 17.00-18.30 

 

segreteria durante l’anno: giovedì h 17.00-18.30 

 

Il pagamento può essere effettuato in contanti o con il pos! 

 

            Vi aspettiamo  

              Asd Omf Milano 

A seguito di richieste da parte di alcune famiglie, comunichiamo 

che il giorno di catechismo per i bambini che nel prossimo anno 

scolastico frequenteranno la 2a elementare e inizieranno il cammi-

no di catechesi, sarà il LUNEDÍ DALLE ORE 17.00 ALLE 18.00. 

 

Ricordiamo l’indirizzo di posta elettronica da utilizzare esclusivamente per l’invio di 

iscrizioni/documenti/certificati e eventuali domande riguardanti il catechismo: 

catechismo@parrocchiamadonnadifatima.it 

 



Speciale preghiera per... 

DATI PER BONIFICI:  
CC  della PARROCCHIA  presso  BPM - IBAN:    IT86 R 05034 01718 0000 0000 1301 

Offerte raccolte 

ORARIO SS. MESSE  

SEMPRE NELLA CHIESA  

DI FATIMA 

FERIALI 
ore   9.00    
ore 18.00    

FESTIVE 
ore    8.30    
ore  10.00    
ore  11.30    
ore  18.00  

PREFESTIVE 
ore  18.00   

CENTRO DI ASCOLTO CARITAS DI FATIMA 

Il centro di ascolto Caritas riceve su appuntamento telefonico al numero  

347 8052929 negli orari di apertura del centro o lasciando un messaggio nella 

segreteria  telefonica o tramite whatsapp. 

Orari apertura: LUNEDI’ 9.30 -  11.00 GIOVEDI’ 17.00 - 18.30 SABATO 15.00 - 17.00 

Alcuni volontari sono disponibili per accompagnare malati o anziani in ospedale per esami, in 

posta per pagare bollette o altro, per qualunque necessità di trasferimento o spostamento. 

Anche per questi servizi occorre rivolgersi al Centro di Ascolto Caritas. 

CHIUSURA ESTIVA 

Ultimo giorno di apertura: sabato 1 luglio 

Chiuso luglio e agosto. Riapertura lunedì 4 settembre 
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Rendiconto offerte nel prossimo numero               Grazie ! 

 

4 domenica 
SS. TRINITA’ 

 h 18.00 durante la S. Messa ricorderemo i parrocchiani defunti nel mese di  

maggio: GABRIELLA ZANNOTTI,   GIULIA MERIGO, CARLO ALBERTO MI-

CHELINI, ROBERTO VITALE, MARIO AGLIAROLO, ELENA MINETTI, MAURI-

ZIO GUAZZI 

8 giovedì  
CORPUS DOMINI 

  

10 sabato  h 16.00 Battesimi 

11 domenica  

II DOPO PENTECOSTE 

 h 10.00 Professioni di Fede 

h 16.00 Battesimi 

12 lunedì  INIZIO ORATORIO ESTIVO 

ORATORIO  

Chiusura estiva da venerdì 7 luglio,  

riaprirà lunedì 4 settembre                    

   SEGRETERIA PARROCCHIALE  

La segreteria parrocchiale nel mese di luglio resterà aperta solo al mattino  

nei seguenti giorni: 

lunedì (10-17-24 luglio) mercoledì (12-19-26 luglio) venerdì (14-21-28 luglio)  

dalle 9.30 alle 11.30. 

Nel mese di agosto la segreteria rimane chiusa e riaprirà  ai primi di settembre                     


